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Profil clinique et moléculaire de sensibilisation au latex :

A propos de 3 observations
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| Introduction |

La prévalence de la sensibilisation au latex est estimée a environ 1 %, mais seulement 0,1 % de la population développe des
réactions immédiates aprés exposition [1, 2] , L'exposition professionnelle au latex soit par inhalation ou par contact direct avec
la peau ou la muqueuse constitue le principal facteurs de risque de sensibilisation .

Elle peut se manifester soit par une dermatite de contact (type IV, réaction retardée), soit par une réaction anaphylactique
immeédiate (type I), plus dangereuse et susceptible de déclencher des réactions anaphylactiques graves. [3].

Chez 30 a 80 % des individus sensibilisés, une reactivité croisée avec certains aliments est observée, notamment avec la banane,
|'avocat et la papaye , la chadtaigne, le kiwi et la tomate, le céleri, la pomme, |'ananas et le melon [4].

Le diagnostic de |'allergie au latex repose généralement sur |'anamnése, les tests cutanés et la détermination des IgE
spécifiques. Bien gu'elles sont tres utiles dans la pratique quotidienne, ces méthodes ne permettent pas de distinguer entre co-
sensibilisations et réactions croisées. La compréhension des mécanismes de |'hypersensibilité serait utile car elle pourrait
influencer le diagnostic et la prise en charge de ce type d'allergie .

Objectif

L'objectif de ce travail est d'analyser le profil clinique et moléculaire de sensibilisation aux latex a |I'aide de la biopuce ALEX et de démontrer l'intéret de
~ce test dans la différenciation entre une allergie au latex ou une réaction croisée facilitant ainsi le diagnostic et la prise en charge de ce type d'allergie .
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On estime que 30 a 50 % des patients allergiques au latex ont des allergies aux aliments notamment les fruits [9].
<+ Age et sexe : femme de 40 ans Les patients allergiques au latex ont un taux élevé de sensibilisations aux aliments mais ne présentent pas de réactions cliniques [10] ce

qui implique que les aliments tolérés et consommés régulierement ne doivent pas étre interdits
Cela n‘'empeche pas que dans certains cas des IgE contre le Hev b 11 ont été retrouvés chez des patients réagissant a la banane et a
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<+ Antécédents personnels : aucun, pas de symptomes respiratoires ou gastro intestinales I'avocat ce qui suggere I'existence d'une co-sensibilisation allergique [11] [12]
<  Motif de consultation: ( observation 2 )
v Eruptions cutanés « uteroglobuline » est un allergene majeur domesticus reagissent a ce

v Eczéma de contact allergéne majeur sécrété surtout par les glandes salivaires : lors du léchage, il est réparti sur le poil (concentration plus élevée a la
SRESULTATS: racine). Par ailleurs, cette protéine allergisante, stockée sur I'épiderme et dans la fourrure, se disperse dans I'air ambiant, véhiculée
¢ - négaﬁf par des particules de moins de 5 ym de diameétre, et peut se déposer sur les meubles et les tissus de I'habitat (sommier, fauteuils,
Tableau 6 ; Le profil de sensibilisation 3 m— — = c!\alses). Elle peut aussi bénéficier d'un transfert Pas;uf (che.veux, veter.ne.r!*rs, sieges o [ voufures., sieges r'err.\bour'r'e’s f:les salles

ey , 0o edu i iciRaica eroees MOCCLLInes d'attente et dans les classes). Ce mode de transmission explique la sensibilisation de personnes n'ayant jamais possedé de chat.

retrouvés

Ea— Source Allergéne  Resultat Fonction >
i f moléculaire  kUA/L 1
- Latex Hev b 11 0,33 Chitinase classe 1 /[ @@N@lUSU@N ) \
............. 2 = O IgE totales : < 20 Ku/L La biopuce multiallergénique ALEX Basé sur la technique CRD (component-resolved diagnostics) pourrait €tre un complément
R g gt 2 Normes < 20 kU/I précieux au bilan allergologique traditionnel, notamment pour différencier les réactions croisées latex-fruits et pollen-
s : fruits. Cependant, en cas d'allergie au latex, un panel d'allergénes disponibles plus étendu s'avere plus informatif .
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